
理事等視察研修会報告                         

埼玉県上尾市 尾山台団地自治会訪問   平成 30 年 12 月 7日実施 

―高齢者の生活支援を中心に視察― 
 

 尾山台団地自治会は昭和 42 年 6月設立、約 1,700 世帯、加入率 60％の 

自治会です。特に高齢者に関する生活支援に力を入れており、ＮＰＯ法人 

『ふれあいネット』を設立し、活動を行っています。『ふれあいネット』は 

会員制で入会金 1,000 円、年会費 1,000 円で誰でも入会することが出来ます。 

『ふれあいネット』活動の一つである「助け合い友の会」の活動には掃除・ 

洗濯・買い物、電球交換、子育て支援等があり、会員は利用料を支払う事に 

より、サービスを受けることが出来ます。（利用料：300 円／時間） 

また、『ふれあい食堂』では １食 500 円で食事を提供し、自治会員が運営 

に関わっています。他に高齢者支援活動として、映画会、おしゃべりの会、 

落語会、ふれあい喫茶、ラジオ体操、ハッピー元気体操、だんらんの家、 

尾山台みんなの広場など多数あります。 

 

尾山台自治会の基本姿勢としては、「できるだけ役割を分担する」、「活動は 

楽しく行う」、「新しい提案は積極的に取り上げ、立ち上げる」となっています。 

市自連として、今後の自治会活動の参考になる事例が多くあり、有意義な 

研修となりました。 

 

※尾山台自治会視察については、ホームページにも記事を掲載しています。 

 上記ＵＲＬ(ホームページアドレス)、またはＱＲコードでご覧ください。 

今年もよろしく －新年のイベント拝見―  

  今年も多くの自治会で新年のイベントが開催されました。その一部をご紹介します。自治会の皆さんが力を 

 合わせて楽しい行事を盛り上げました。（※地域により呼称は異なります） 
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ふれあい食堂での昼食体験 

尾山台自治会長と記念撮影 

新田宿第１ どんどん焼き※ 相模が丘第一 どんど焼き※ 芹沢北 新年会 



  

  平成３０年度 第４回 市との意見交換会      平成３１年１月１７日 

   ■避難所運営委員会の設立支援について 

    － 現在の設立状況と今後の設立支援について市長室危機管理課と協議 － 
  

   1. まだ避難所運営委員会の設立されていない地域への取組み 

   【危機管理課】 

      １）避難所運営委員会設立の現状（平成３１年 1月末現在 危機管理課調べ 下表参照） 

・学校関係２０ヶ所中の１６ヶ所は設立済みで訓練も実施 

・未開設の４ヶ所については平成３１年度内の運営委員会の設立を計画中 

   ２）コミュニティセンタ―の避難所運営委員会設置については施設規模等から市職員とコミュニティ 

     センター運営委員会職員による開設および運営を行うよう体制整備に努めており、避難所運営委員 

     会の設置は計画していません。位置付けとしては、小規模な災害や火災、突風、竜巻などの局所的な 

     災害の被災者受け入先としての活用を想定しています。 

      ※但し、相武台コミュニティセンターは地域主体で運営委員会を設立済です。 

  ２．各避難所運営委員会の訓練内容の統一、運営上の課題等に関する意見交換会の実施 

    【危機管理課】 

     １）時期尚早と考えており、「保留」としたいとの事です。 

   ２）市内に２８カ所ある一次避難所の内、現在１７カ所の避難所で運営委員会が設置されています。 

      ※自治会で予め指定避難所を決め、会員に周知することを推奨します。 
 

番号 指定避難所 主な該当エリア※ 設立 番号 指定避難所 主な該当エリア※ 設立 

1 座間小学校 座間、入谷   △ 13 西中学校 座間、新田宿、四ツ谷   △ 

2 栗原小学校 栗原中央、芹沢 ○   14 東中学校 ひばりが丘 ○   

3 相模野小学校 広野台 ○   15 栗原中学校 栗原中央 ○   

4 相武台東小学校 相武台、栗原 ○   16 相模中学校 相模が丘、小松原 ○  

5 ひばりが丘小学校 ひばりが丘 ○   17 南中学校 東原、さがみ野、南栗原 ○   

6 東原小学校 東原、さがみ野 ○   
18-25 コミュニティセンター関係 

7 相模が丘小学校 相模が丘 ○   

8 立野台小学校 立野台、入谷 ○   26 座間高校 入谷   △ 

9 入谷小学校 入谷、四ツ谷   △ 27 座間総合高校 栗原中央 ○   

10 旭小学校 ひばりが丘 ○   28 向陽館高校 ひばりが丘 ○   

11 中原小学校 立野台、入谷、西栗原 ○   
設立 ○：平成 30 年度までに完了 △：平成 31 年度で計画中 

12 座間中学校 緑ケ丘、相武台、明王 ○   

 

 

 防犯活動の推進                            

   ■市内一斉防犯パトロール実施報告  

平成３０年１２月２日（日）を中心に防犯パトロールが実施されました。市内、

１３の地区自連・自治会他、関係団体で合計 1,082 人が参加し、それぞれの地区

の所定ルートをパトロールしました。防犯ベストを着用し、のぼり旗を掲げ行き

交う人への防犯の声掛け、チラシの配布、戸締り等の注意を促しました。 

年末に限らず詐欺被害は増加傾向にあるようで、他人事との意識は禁物です。 

普段より、防犯意識を持って被害を防ぎましょう。 

パトロール前の出発式 


