
  上宿レクリエーション大会を開催 
                            上宿自治会 

 

 上宿自治会（代表会長 加藤得治）では、１０月１８日（土）スカイ 

グリーンパーク大坂台公園でパークゴルフ大会を開催しました。 

この行事は、会員各位の日頃の肉体的・精神的な疲労を癒し、元気を 

回復するための娯楽及び会員相互の親睦を深めることを目的としています。 

当日は、朝方は曇り空でしたが、次第に秋晴れに恵まれ爽やかな日となり 

ました。 

参加者は、お子様から高齢者の総勢２４名が、７組に分かれ９ホール 

２ラウンドのゲームを大塚レク担当会長の合図により開始されました。 

参加された皆さんは、適度な運動により心地よい汗をかき楽しいひとときを 

過ごされました。ゲーム終了後は、場所を上宿公民館に移し、結果発表と 

表彰式を行い、また、盛り沢山の景品が用意され盛大のうちに閉会となり 

ました。 

参加された７０代の女性は「上り下りがきつかったが、普段お話をする 

機会が無かった人と会話が出来て楽しかった」と満喫した様子でした。 

参加された皆さん、お疲れさまでした。 

 

 

 

  


